TENUE VESTIMENTAIRE

APPORTER UN SAC A DOS POUR RANGER LES VETEMENTS ET
UNE BOUTEILLE D'EAU!

Gymnastique
o Legging/cuissard /short, t-shirt/camisole ajustée avec top sport pour les
plus grandes ou maillot de gymnastique. Tous au choix (Aussi en vente &
notre boutique).
« Sans bijoux sauf boucles d'oreilles collées sur le lobe
o Pieds nus
Parkour
« Souliers de course (pas trop lourds idéalement & semelle plate),
short /pantalon sport, t-shirt /camisole et top sport pour les plus grandes.
Tous au choix (Aussi en ventre & notre boutique)
« Sans bijoux sauf boucles d'oreilles collées sur le lobe.
Cirque
o Aériens : Legging, t-shirt/camisole ajustée avec top de sport pour les filles

ou maillot de gymnastique. Tous au choix (Aussi en vente & notre boutique).

« Multi discipline : Vétements sports, souliers de course pour le monocycle

sinon pieds nus.

« Sans bijoux sauf boucles d'oreilles collées sur le lobe.

Trampoline-Tumbling

o Legging/cuissard /short, t-shirt/camisole ajustée avec top sport pour les
plus grandes ou maillot de gymnastique. Tous au choix (Aussi en vente &
notre boutique).

« Sans bijoux sauf boucles d'oreilles collées sur le lobe.

o Chaussettes (bas) et pieds nus.



