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Date Évènement Secteur/Discipline Détails

2 au 5 septembre 2023 inclusivement Congé Fête du travail Tous

4 septembre 2023
Formation fondement spécialisé ET 

formation moniteur
Entraîneurs

5 septembre 2023 Début de la session automne Récréatif Inscriptions en ligne

15 septembre 2023 Essayages maillots & Hoodie
Tout secteur compétitif (gym, 

parkour, trampo)
Essayages et commandes de vêtements de compétition

7-8 octobre 2023 Congé Action de Grâces Secteur compétitif Gymnastique, parkour, trampo-tumbling

9 octobre 2023 Congé Action de Grâces
Secteur compétitif qui n'a pas de 

cours la fin de semaine
Gymnastique, parkour, trampo-tumbling

14 octobre 2023 Jam gym Compétitif gymnastique Joliette, Hopla, inscriptions en ligne

21 octobre 2023 Camp d'entraînement et formation de juges Compétitif et sport-études parkour Joliette, Hopla

31 octobre 2023 Congé Halloween Tous Reprise le 19 décembre

11-12 novembre 2022 L'Amicale : Simulation de compétition
Compétitif gymnastique, parkour et 

trampo-tumbling

Secteur régional et provincial (+ Grande relève). Prix 

spectateurs : 12$ 13 ans et +, 7$ 6-12 ans, gratuit 5 ans et 

moins

24-26 novembre 2023 Compétition parkour Compétitif parkour
Hopla, Joliette. Prix spectateurs : 12$ 13 ans et +, 7$ 6-12 

ans, gratuit 5 ans et moins

2-3 décembre 2023 Compétition trampoline / tumbling (STR) Compétition STR régionale Gymnaska-voltigeurs, St-hyacinthe

5 décembre au 11 décembre 2023 Remise des certificats Récréatif
La session n'est pas terminée malgré la remise des 

certificats

9 décembre 2023 Spectacle Cirque-études 2 représentations. 10$ le billet. Horaire à venir

 12 décembre 2023 Début des inscriptions session hiver Récréatif Inscription en ligne

15-16-17 décembre 2023 Compétition N9 et plus Compétition gymnastique nationale École secondaire Thérèse-Martin, Joliette

15-17 décembre 2023 Compétition R2-R6 Compétitif gymnastique régional Repentigny, Gymnika

15-17 décembre 2023 Compétition N4-6 Compétitif gymnastique provincial Gymnacentre, Montréal
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15-17 décembre 2023 Compétition N1 +
Compétition trampoline-Tumbling 

provincial
Asymétrique, Montréal

13 au 19 décembre 2023 Dernier cours de la session automne Récréatif

19 décembre 2023 Sélection Jeux du Québec
Compétitif gymnastique N8-N9 et STR 

N2
Viagym, Terrebonne

19 décembre 2023 Reprise cours halloween Récréatif

22 décembre 2022 Fête de Noël Tout secteur compétitif Dernier cours-activité avant les vacances

23 décembre au 5 janvier 2022 Congé Tout secteur compétitif Joyeux Noël et bonne année!

6 janvier 2024 Retour à l'entrainement Tout secteur compétitif

6 janvier 2024 Début de la session hiver Récréatif Inscription en ligne

Janvier 6-7 2024 Compétition Play project
Parkour compétitif/ sport-études 

parkour (facultative)
Burlington ON, Play project

12-14 janvier 2024 Compétition N7-8 Compétitif gymnastique provincial Dymagym, Magog

27-28 janvier 2024 Compétition gymnastique R2-R6 Compétitif gymnastique régionale Joliette, Hopla

30 janvier 2024 Inscription camp de jour de la relâche Récréatif, enfants maternelle à 12 ans Inscriptions en ligne

2-4 février 2024 Compétition N1 +
Compétition trampoline-Tumbling 

provincial
Gymnaska-voltigeurs, St-hyacinthe

16-18 février 2024 Compétition gymnastique N4-6 Compétitif gymnastique provincial Club Gymnika, Repentigny

24-25 février 2024
Compétition gymnastique et trampoline / 

tumbling R2-R6

Compétitif gymnastique régional et 

trampoline-tumbling
Terrebonne, Viagym

23-25 février 2024 Compétition N9 et plus Compétitif gymnastique national Bois-Francs, Victoriaville

1-4 mars 2024 Jeux du Québec Compétitif provincial N8 et plus Sherbrooke

4 au 8 mars 2024 Camp de jour de la relâche Récréatif, enfants 5 à 12 ans Inscriptions en ligne
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12 mars 2024 Début des inscriptions camp de jour Récréatif, enfants de 5 à 12 ans Inscription en ligne

15-17 mars 2024 Compétition gymnastique N7-N8
Compétitif gymnastique provincial N7-

N8
Wimgym, Dorval

15-17 mars 2024 Compétition parkour Compétitif parkour Joliette, Hopla / Besoin de bénévoles

23 au 30 mars 2024 Remise des certificats Récréatif
La session n'est pas terminée malgré la remise des 

certificats

2 avril 2024 Début des inscriptions session printemps Récréatif Durée de la session : 13 avril au 13 juin / 9 semaines

29 mars au 1er avril 2024 inclusivement Relâche de Pâques Tout secteur compétitif

6 avril 2024 Spectacle de cirque Cirque-études 2 représentations. 10$ le billet. Horaire à venir

6 au 12 avril 2024 Dernier cours de la session hiver Récréatif

14 avril 2024 Compétition trampoline / tumbling (STR) Compétitif STR régionale Virtuose, Longueuil

12-14 avril 2024 Qualification provinciale N4-N6
 Compétitif gymnastique provincial N4-

N6
Drummond Gym, à confirmer

13 avril 2024 Début de la session printemps Récréatif Inscriptions en ligne

Mardi 23 avril 2024 Début des inscriptions Audition Récréatif
Filles nées entre 2020 et 2017 inclusivement. Via notre site 

internet. 15$

26-28  avril 2024 Championnats québécois N7-8 Compétitif gymnastique N7-N8-N9 Campiagile, Valleyfield

Mai Début de la vente des billets spectacle Tout secteur compétitif
Coût des billets : adulte = 20$, 6 ans et + = 12$, 5 et moins 

= gratuit

3-5 mai 2024 Challenge des Régions R4-R5-R6 Compétitif gymnastique régional Club Dynamix, Varennes

9-12 mai 2024 Championnats de l'Est Compétitif provincial N7 et plus St-John, Terre-Neuve

7 mai 2024 Auditions sous forme de cours ouvert Récréatif gymnastique
Filles nées entre 2020 et 2017 inclusivement. Via notre site 

Internet. 15$

7 mai 2024 Début des inscriptions session été Récréatif
Inscription en ligne. Possibilité de payer pour 7, 8 ou 9 

semaines à votre choix.

20-21 mai 2024 Congé Fête des Patriotes Secteur compétitif Gymnastique, parkour, trampo-tumbling
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22 mai 2024 Congé Fête des Patriotes
Secteur compétitif qui n'a pas de 

cours la fin de semaine
Gymnastique, parkour, trampo-tumbling

24-26 mai 2024 Coupe provinciale
Compétitif gymnastique N4-N6 et 

parkour
Club Les Hirondelles, Granby

28 mai 2024 Annonce des groupes 2024-2025 Compétitif gymnastique L'annonce se fera par courriel

29 mai 2024 Inscription saison 2024-2025 Compétitif gymnastique Lien pour procéder à l'inscription envoyé par courriel

8 au 13 juin 2023
Remise des certificats et dernier cours de la 

session printemps
Récréatif

15 juin 2024 Spectacle
Tout secteur compétitif (incluant 

sport acrobatique-études)
À venir

15 juin 2024 Fin de la saison 2023-2024 Tout secteur compétitif Congé du 16 au 23 juin 2024

24 juin 2024 Début de la saison compétitive Compétitif gymnastique et parkour

25 juin 2024 Début du camp de jour Récréatif

25 juin 2024 Début de la session été Récréatif inscription en ligne


